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求职意向

教育经历

2020.9-2021.9 社会学 | 硕士 曼彻斯特大学

主修课程：Cultural Criticism: Sources for a Public Sociology 《关于公共社会学的文化批判》、Social Theory

&Cultural Identity《社会理论和文化身份》、Introduction to Quantitative Methods《统计方法介绍》等

毕业论文：Video media " Little Red Book”and Chinese Consumers: a study of the consumption

experiences and views on female Chinese students studying in the UK

《视频类媒体小红书与中国消费者：关于在英国生活的中国女性留学生的消费经历和意见的研究》

2016.9-2020.6 社会工作 | 本科 武汉科技大学

主修课程：社会工作导论、社会工作实务、社会工作伦理、个案工作、社会心理学、社会思想史、社会学等

毕业论文：《个案工作介入失独母亲心理困境的研究》

2023.04 至今 深圳市龙华区龙华街道社会工作者协会

• 负责党群服务中心的场地运营、日常管理；组织策划社会工作特色活动共 12 场，负责方案撰写、

活动执行主持、以及活动结束后的归档工作，活动满意度达 85%以上；撰写宣传文案如新闻稿 5 篇、

公众号推文 12 篇、活动美篇 10 篇；为各类活动制作线上线下海报 30 多张；

• 组织协会周年团建活动 1 场；

• 完成大型培训类项目活动 2 场；协助其他社区社工项目 2 个，完成社区类调研活动 4 场，有前期

设计调研方案和报告撰写相关经验；

项目经历

2023.05 龙华区 2023 年社会心理服务体系建设工作培训（两天一夜）
• 负责培训前期筹备包括配合制定培训项目实施方案、落实师资对接与食宿交通安排，完成培训项目

资料准备等内容；负责培训项目中期组织管理工作包括学员和课堂管理、专家服务、食宿管理等工作；

负责培训项目后期项目总结。

意向岗位：总经理秘书、行政人事、新媒体运营 个人状态：随时到岗

工作经历



2023.08 “五社联动·家园助力站——社区基金助推基层社会治理创新合作项目
• 负责前期筹备工作包括调研方案设计、培训相关调研人员；负责实地调研以及后期调研报告的输出

和相关资料整理

2023.08 深圳市龙华区龙华街道社会工作者协会成立 7 周年团建活动
• 前期组织策划包含场地租赁、餐食布置等；现场负责主持、推进流程，带领团建游戏以及抽奖兑奖；

后期满意度调查得知满意度达 90%。

2023.09 库坑社区亲邻合伙人项目
• 负责前期筹备工作包括调研方案设计、培训相关调研人员；负责实地调研以及后期调研报告的输出

和相关资料整理

2023.07-2023.10 2023 年龙华区心理危机干预系列培训（共四期）
• 负责培训班前期筹备工作，包括制定培训项目实施方案、配合落实师资对接与食宿交通安排，完成

培训项目资料准备等内容；负责培训项目中期组织管理包括学员管理、课堂管理、专家服务、餐食管理

等工作；负责培训项目后期项目总结验收工作。

个人评价

工作积极认真，细心负责，善于在工作中提出问题、发现问题、解决问题，有较强的分析能力；勤

奋好学，善于从日常工作中总结经验，踏实肯干，动手能力强，有很强的社会责任感；坚毅不拔，吃苦

耐劳，喜欢和勇于迎接新挑战。

相关技能

语言技能：英语 CET6、普通话一级乙等、languageCert C1；

专业技能：已取得助理社工师证，能够完成实地调研（包含撰写调研方案及调研报告的撰写）、策划组

织大型培训及团建活动；

办公技能：熟练使用 Office 办公软件；熟练使用数据信息采集平台如灵析、问卷星等；以及宣传类平

台微信公众号、视频号、美篇（简篇）、剪映等工具。


